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Пояснительная записка 
Рабочая программа предмета «Индивидуальный проект» для 10 – 11 классов разработана на 

основе Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования, 
требований к результатам освоения основной образовательной программы, с учетом примерной 
основной образовательной программы среднего общего образования. «Индивидуальный проект» 
на уровне среднего общего образования изучается в 10-11классах, как полидисциплинарный курс. 
Срок реализации программы: 2 года. 

 

Нормативно-правовые документы, на основании которых составлена программа 
 

1. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации", 
2. Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования (утвер-

жден Приказом Минобрнауки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. №413) в последней редак-
ции, 

3. Примерные программы, созданные на основе Федерального государственного образовательного 
стандарта, входящими в государственный реестр примерных программ. (Примерная основная обра-
зовательная программа среднего общего образования одобрена решением федерального учебно-
методического объединения по общему образованию. Протокол от 28 июня 2016 г. № 2/16-з) 

4. Федеральный перечень учебников, рекомендованных использованию при реализации имеющих го-
сударственную аккредитацию образовательных программ общего образования 

5. СанПиН 2.4.2. 2821 – 10 «Санитарно-эпидемиологическими требованиями к условиям и организа-
ции обучения общеобразовательных учреждениях» (утверждены постановлением Главного госу-
дарственного санитарного врача Российской Федерации от 29 декабря 2010 г. № 189, зарегистриро-
ваны в Минюсте России 3 марта 2011 г., регистрационный номер 19993); 

6. Санитарно-эпидемиологические правила СП 3.1/2.4.3598-20 «Санитарно-эпидемиологические требова-
ния к устройству, содержанию и организации работы образовательных организаций и других объектов 
социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой коронавирусной 
инфекции (COVID-19)» 

  
Цель: 

формирование у обучающихся системных представлений и опыта применения методов, 
технологий и форм организации проектной и учебно-исследовательской деятельности для 
достижения практико-ориентированных результатов образования; формирование навыков 
разработки, реализации и общественной презентации обучающимися результатов исследования, 
индивидуального проекта, направленного на решение научной, личностно и (или) социально 
значимой проблемы 

Задачи: 
• сформировать навыки коммуникативной, учебно-исследовательской деятельности, критическо-

го мышления; 
• выработать способность к инновационной, аналитической, творческой, интеллектуальной дея-

тельности; 
• продолжить формирование навыков проектной и учебно-исследовательской деятельности, а 

также самостоятельного применения приобретённых знаний и способов действий при решении 
различных задач, используя знания одного или нескольких учебных предметов или предметных 
областей; 

• развивать навыки постановки цели и формулирования гипотезы исследования, планирования 
работы, отбора и интерпретации необходимой информации, структурирования аргументации 
результатов исследования на основе собранных данных, презентации результатов; 

• создавать условия для мониторинга личностного роста участников проектно-
исследовательской деятельности. 

 
Особенности предмета 



 
 

Индивидуальный проект - особая форма организации образовательной деятельности обу-
чающихся (учебное исследование или учебный проект).  

Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством 
учителя (тьютера) в течение учебного времени, отведенного учебным планом, и должен быть 
представлен в виде завершенного учебного исследования или разработанного проекта: информа-
ционного, творческого, социального, прикладного, инновационного, конструкторского, инженер-
ного. 

На уровне среднего общего образования роль учителя (тьютера) сводится к минимуму.  
Старшеклассники сами определяют личностно-значимую проблему, формулируют тему, ставят 
цели и задачи своего проектирования, выдвигают гипотезу. Ставя практическую задачу, ученики 
ищут под эту конкретную задачу свои средства и предлагают варианты практического использова-
ния проектного и исследовательского продукта. 

 
Информация о количестве учебных часов 

На изучение элективного курса «Индивидуальный проект» учебным планом ООП СОО 
отводится по 1 часу в неделю в 10 и 11 класса, 34 часа в год в 10 классе, 34 часа в год в 11 клас-
се. 

 
Используемый УМК 

1. Индивидуальный проект. 10-11 классы: учебное пособие для общеобразовательных организа-
ций/ [М.В. Половкова, А.В. Носов, Т.В. Половкова, М.В. Майсак]. – М.: Просвещение, 2019 

2. М.В. Половкова Программа элективного курса «Индивидуальный проект»  [электронный ресурс 
Сборник примерных рабочих программ М, «Просвещение»: 2019] URL: 
https://catalog.prosv.ru/attachment/0fec586730fbe1fbf5f857ce2e47530e33407995.pdf дата обраще-
ния 30.08.2020 

 
Специфика программы 

Особенности учебно-исследовательской деятельности и проектной работы 
старшеклассников обусловлены, в первую очередь, открытостью образовательной организации 
на уровне среднего общего образования. Исследование и проект приобретают статус инстру-
ментов учебной деятельности полидисциплинарного характера, необходимых для освоения со-
циальной жизни и культуры. Процесс становления проектной деятельности предполагает и до-
пускает наличие проб в рамках совместной деятельности обучающихся и учителя. На уровне 
среднего общего образования проект реализуется самим старшеклассником. Обучающиеся са-
мостоятельно формулируют предпроектную идею, ставят цели, описывают необходимые ресур-
сы и пр. Начинают использоваться элементы математического моделирования и анализа как ин-
струмента интерпретации результатов исследования. Обучающийся сам определяет параметры 
и критерии успешности реализации проекта. Кроме того, он формирует навык принятия пара-
метров и критериев успешности проекта, предлагаемых другими, внешними по отношению к 
школе социальными и культурными сообществами. 

На уровне среднего общего образования приоритетными направлениями проектной и учеб-
но-исследовательской деятельности являются: 
• социальное; 
• бизнес-проектирование; 
• исследовательское; 
• инженерное; 
• информационное. 

 
Основные требования к инструментарию оценки сформированности универсальных 

учебных действий при процедуре защиты реализованного проекта: 
• оценке подвергается не только защита реализованного проекта, но и динамика изменений, 

внесенных в проект от момента замысла (процедуры защиты проектной идеи) до воплощения; 

https://catalog.prosv.ru/attachment/0fec586730fbe1fbf5f857ce2e47530e33407995.pdf


 
 

при этом учитываются целесообразность, уместность, полнота этих изменений, соотнесенные 
с сохранением исходного замысла проекта; 

• для оценки проектной работы создается экспертная комиссия, в которую входят педагоги и 
представители администрации ОУ, представители местного сообщества и/или тех сфер дея-
тельности, в рамках которых выполняются проектные работы; 

• оценивание производится на основе критериальной модели; 
• результаты оценивания универсальных учебных действий в формате, принятом образователь-

ной организацией доводятся до сведения обучающихся. 
Направления исследовательских проектов: 

• естественно-научные исследования; 
• исследования в гуманитарных областях (в том числе выходящих за рамки школьной програм-

мы, например в психологии, социологии); 
• экономические исследования; 
• социальные исследования; 
• научно-технические исследования. 

 
Формы организации занятий: 

• индивидуальная; 
• парная; 
• групповая; 
• коллективная; 
• самостоятельная работа 

 
Формы контроля освоения программы. 
Оценка проектной/ исследовательской деятельности обучающихся проводится по результатам 

представления продукта/учебного исследования. Публично должны быть представлены два эле-
мента проектной-исследовательской работы: 
• защита темы проекта/исследования (идеи); 
• защита реализованного проекта/исследования. 
Форма промежуточной аттестации: защита проекта 
 

Планируемые результаты проектной деятельности обучающихся 
 Личностные результаты: 

• в сфере отношений обучающихся к себе, к своему здоровью, к познанию себя: 
 ориентация обучающихся на достижение личного счастья, реализацию позитивных жизнен-

ных перспектив, инициативность, креативность, готовность и способность к личностному са-
моопределению, способность ставить цели и строить жизненные планы; 

 готовность и способность обучающихся к отстаиванию личного достоинства, собственного 
мнения, готовность и способность вырабатывать собственную позицию по отношению к об-
щественно-политическим событиям прошлого и настоящего на основе осознания и осмысле-
ния истории, духовных ценностей и достижений нашей страны; 

 готовность и способность обучающихся к саморазвитию и самовоспитанию в соответствии с 
общечеловеческими ценностями; 

• в сфере отношений обучающихся к России как к Родине (Отечеству): 
 российская идентичность, способность к осознанию российской идентичности в поликультур-

ном социуме, чувство причастности к историко-культурной общности российского народа и 
судьбе России, патриотизм, готовность к служению Отечеству, его защите; 

 уважение к своему народу, чувство ответственности перед Родиной, гордости за свой край, 
свою Родину, прошлое и настоящее многонационального народа России; 

 формирование уважения к русскому языку как государственному языку Российской Федера-
ции, являющемуся основой российской идентичности и главным фактором национального са-
моопределения; 



 
 

• в сфере отношений обучающихся к закону, государству и к гражданскому обществу: 
 гражданственность, гражданская позиция активного и ответственного члена российского об-

щества, осознающего свои конституционные права и обязанности, уважающего закон и право-
порядок, осознанно принимающего традиционные национальные и общечеловеческие гуманистиче-
ские и демократические ценности, готового к участию в общественной жизни; 

 мировоззрение, соответствующее современному уровню развития науки и общественной 
практики, основанное на диалоге культур, а также различных форм общественного сознания, 
осознание своего места в поликультурном мире; 

 готовность обучающихся к конструктивному участию в принятии решений, затрагивающих их 
права и интересы, в том числе в различных формах общественной самоорганизации, само-
управления, общественно значимой деятельности; 

• в   сфере   отношений   обучающихся   с окружающими людьми: 
 нравственное сознание и поведение на основе усвоения общечеловеческих ценностей, толе-

рантного сознания и поведения в поликультурном мире, готовности и способности вести диа-
лог с другими людьми, достигать в нем взаимопонимания, находить общие цели и сотрудни-
чать для их достижения; 

 принятие гуманистических ценностей, осознанное, уважительное и доброжелательное отно-
шение к другому человеку, его мнению, мировоззрению; 

 способность к сопереживанию и формирование позитивного отношения к людям, в том числе 
к лицам с ограниченными возможностями здоровья и инвалидам; бережное, ответственное и 
компетентное отношение к физическому и психологическому здоровью других людей, умение 
оказывать первую помощь; 

 формирование выраженной в поведении нравственной позиции, в том числе способности к 
сознательному выбору добра, нравственного сознания и поведения на основе усвоения обще-
человеческих ценностей и нравственных чувств (чести, долга, справедливости, милосердия и 
дружелюбия); 

 развитие компетенций сотрудничества со сверстниками, детьми младшего возраста, взрослы-
ми в образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, проектной и других 
видах деятельности; 

• в сфере отношений обучающихся к окружающему миру, живой природе, художественной 
культуре: 

 мировоззрение, соответствующее современному уровню развития науки, значимости науки, 
готовность к научно-техническому творчеству, владение достоверной информацией о передо-
вых достижениях и открытиях мировой и отечественной науки, заинтересованность в научных 
знаниях об устройстве мира и общества; 

 готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, на протяжении всей 
жизни; сознательное отношение к непрерывному образованию как условию успешной про-
фессиональной и общественной деятельности; 

• в сфере отношения обучающихся к труду, в сфере социально-экономических отношений: 
 осознанный выбор будущей профессии как путь и способ реализации собственных жизненных 

планов; 
 готовность обучающихся к трудовой профессиональной деятельности как к возможности уча-

стия в решении личных, общественных, государственных, общенациональных проблем; 
 потребность трудиться, уважение к труду и людям труда, трудовым достижениям, добросове-

стное, ответственное и творческое отношение к разным видам трудовой деятельности. 

Метапредметные результаты 
Регулятивные универсальные учебные действия 

Выпускник научится: 
• самостоятельно определять цели, задавать параметры и критерии, по которым можно опреде-

лить, что цель достигнута; 
• оценивать возможные последствия достижения поставленной цели в деятельности, собственной 

жизни и жизни окружающих людей, основываясь на соображениях этики и морали; 



 
 

• ставить и формулировать собственные задачи в образовательной деятельности и жизненных 
ситуациях; 

• оценивать ресурсы, в том числе время и другие нематериальные ресурсы, необходимые для 
достижения поставленной цели; 

• выбирать путь достижения цели, планировать решение поставленных задач, оптимизируя мате-
риальные и нематериальные затраты; 

• организовывать эффективный поиск ресурсов, необходимых для достижения 
поставленной цели; 

• сопоставлять полученный результат деятельности с поставленной заранее целью. 
 Познавательные универсальные учебные действия 
Выпускник научится: 

• искать и находить обобщенные способы решения задач, в том числе, осуществлять развернутый 
информационный поиск и ставить на его основе новые (учебные и познавательные) задачи; 

• критически оценивать и интерпретировать информацию с разных позиций, распознавать  и 
фиксировать противоречия в информационных источниках; 

• использовать различные модельно-схематические средства для представления существенных 
связей и отношений, а также противоречий, выявленных в информационных источниках; 

• выходить   за рамки учебного предмета и   осуществлять   целенаправленный поиск 
возможностей для широкого переноса средств и способов действия; 

• выстраивать индивидуальную образовательную траекторию, учитывая ограничения со стороны 
других участников и ресурсные ограничения; 

• менять и удерживать разные позиции в познавательной деятельности. 
 Коммуникативные универсальные учебные действия 
Выпускник научится: 

• осуществлять деловую коммуникацию как со сверстниками, так и со взрослыми (как внутри 
образовательной организации, так и за ее пределами), подбирать партнеров для деловой комму-
никации исходя из соображений результативности взаимодействия, а не личных симпатий; 

• развернуто, логично и точно излагать свою точку зрения с использованием адекватных (устных 
и письменных) языковых средств; 

• распознавать конфликтогенные ситуации и предотвращать конфликты до их активной фазы, 
выстраивать деловую и образовательную коммуникацию, избегая личностных оценочных суж-
дений. 

 
 Обучающийся (10 класс)/Выпускник(11 класс) научится: 

• планировать и выполнять учебное исследование и учебный проект, используя 
оборудование, модели, методы и приёмы, адекватные исследуемой проблеме; 

• выбирать и использовать методы, релевантные рассматриваемой проблеме; 
• распознавать и ставить вопросы, ответы на которые могут быть получены путём научного ис-

следования; отбирать адекватные методы исследования, формулировать вытекающие из ис-
следования выводы; 

• использовать такие методы и приёмы, как наблюдение, постановка проблемы, 
выдвижение «хорошей гипотезы», эксперимент, моделирование, 

• использование математических моделей, теоретическое обоснование, установление 
границ применимости модели/теории; 

• использовать некоторые методы получения знаний, характерные для социальных и историче-
ских наук: постановка проблемы, опрос, описание, сравнительное историческое описание, 
объяснение, использование статистических данных, интерпретация фактов; 

• ясно, логично и точно излагать свою точку зрения, использовать языковые средства, адекват-
ные обсуждаемой проблеме; 

• отличать факты от суждений, мнений и оценок, критически относиться к суждениям, мнени-
ям, оценкам, реконструировать их основания; 

• видеть и комментировать связь научного знания и ценностных установок, моральных сужде-



 
 

ний при получении, распространении и применении научного знания. 
 Обучающийся (10 класс) /Выпускник(11 класс) получит возможность научиться: 

• самостоятельно задумывать, планировать и выполнять учебное исследование, учебный и со-
циальный проекты; 

• использовать догадку, озарение, интуицию; 
• использовать некоторые методы получения знаний, характерные для социальных и историче-

ских наук: анкетирование, моделирование, поиск исторических образцов; 
• использовать некоторые приёмы художественного познания мира: целостное отображение 

мира, образность, художественный вымысел, органическое единство 
• общего особенного (типичного) и единичного, оригинальность; 
• целенаправленно и осознанно развивать свои коммуникативные способности, осваивать новые 

языковые средства; 
• осознавать свою ответственность за достоверность полученных знаний, за качество выпол-

ненного проекта. 
 

Основное содержание предмета 
Модуль 1. Культура исследования и проектирования (11 ч)  
Знакомство с современными научными представлениями о нормах проектной и исследовательской 
деятельности, а также анализ уже реализованных проектов. Раздел 1.1. Что такое проект. Основные 
понятия, применяемые в области проектирования: проект; технологические, социальные, экономи-
ческие, волонтёрские, организационные, смешанные проекты. Раздел 1.2. Анализирование проекта. 
Самостоятельная работа обучающихся (индивидуально и в группах) на основе найденного мате-
риала из открытых источников и содержания школьных предметов, изученных ранее (истории, 
биологии, физики, химии). Раздел 1.3. Выдвижение идеи проекта. Процесс проектирования и его 
отличие от других профессиональных занятий. Раздел 1.4. «Сто двадцать лет на службе стране». 
Проект П. А. Столыпина. Рассмотрение примера масштабного проекта от первоначальной идеи с 
системой аргументации до полной его реализации. Раздел 1.5. Техническое проектирование и кон-
струирование. Разбор понятий: проектно-конструкторская деятельность, конструирование, техни-
ческое проектирование. Раздел 1.6. Социальное проектирование как возможность улучшить соци-
альную сферу и закрепить определённую систему ценностей в сознании учащихся.  Раздел 1.7. Во-
лонтёрские проекты и сообщества. Виды волонтёрских проектов: социокультурные, информаци-
онно-консультативные, экологические. Раздел 1.8. Анализ проекта сверстника. Знакомство и обсу-
ждение социального проекта «Дети одного Солнца», разработанного и реализованного старше-
классником. Раздел 1.9. Анализ проекта сверстника. Обсуждение возможностей IT-технологий для 
решения практических задач в разных сферах деятельности человека. Раздел 1.10. Исследование 
как элемент проекта и как тип деятельности. Основные элементы и понятия, применяемые в иссле-
довательской деятельности: исследование, цель, задача, объект, предмет, метод и субъект исследо-
вания.  
Модуль 2. Самоопределение (8 ч)  
Самостоятельная работа обучающихся с ключевыми элементами проекта. Раздел 2.1. Проекты и 
технологии: выбор сферы деятельности. Раздел 2.2. Создаём элементы образа будущего: что мы 
хотим изменить своим проектом. Раздел 2.3. Формируем отношение к проблемам. Раздел 2.4. Зна-
комимся с проектными движениями. Раздел 2.5. Первичное самоопределение. Обоснование акту-
альности темы для проекта/исследования.   
Модуль 3. Замысел проекта (8 ч)  
Раздел 3.1. Понятия «проблема» и «позиция» в работе над проектом. Раздел 3.2. Выдвижение и 
формулировка цели проекта. Раздел 3.3. Целеполагание, постановка задач и прогнозирование ре-
зультатов проекта. Раздел 3.4. Роль акции в реализации проектов. Раздел 3.5. Ресурсы и бюджет 
проекта. Раздел 3.6. Поиск недостающей информации, её обработка и анализ.  
Модуль 4. Условия реализации проекта (6 ч)  
Анализ необходимых условий реализации проектов и знакомство с понятиями разных предметных 
дисциплин. Раздел 4.1. Планирование действий. Освоение понятий: планирование, прогнозирова-



 
 

ние, спонсор, инвестор, благотворитель. Раздел 4.2. Источники финансирования проекта. Освоение 
понятий: кредитование, бизнес-план, венчурные фонды и компании, бизнес-ангелы, долговые и 
долевые ценные бумаги, дивиденды, фондовый рынок, краудфандинг.   Раздел 4.3. Сторонники и 
команда проекта, эффективность использования вклада каждого участника. Особенности работы 
команды над проектом, проектная команда, роли и функции в проекте. Раздел 4.4. Модели и спо-
собы управления проектами.  
Модуль 5. Трудности реализации проекта (10 ч)  
Раздел 5.1. Переход от замысла к реализации проекта. Освоение понятий: жизненный цикл проек-
та, жизненный цикл продукта (изделия), эксплуатация, утилизация. Раздел 5.2. Возможные риски 
проектов, способы их предвидения и преодоления. Раздел 5.3. Практическое занятие по анализу 
проектного замысла «Завод по переработке пластика». Раздел 5.4. Практическое занятие по анали-
зу проектного замысла «Превратим мусор в ресурс». Сравнение проектных замыслов. Раздел 5.5. 
Практическое занятие по анализу региональных проектов школьников по туризму и краеведению.  
Модуль 6. Предварительная защита и экспертная оценка проектных и исследовательских 
работ (7 ч)  
Раздел 6.1. Позиция эксперта. Раздел 6.2. Предварительная защита проектов и исследовательских 
работ, подготовка к взаимодействию с экспертами. Раздел 6.3. Оценка проекта сверстников: проект 
«Разработка портативного металлоискателя». Проектно-конструкторское решение в рамках проек-
та и его экспертная оценка. Раздел 6.4. Начальный этап исследования и его экспертная оценка.  
Модуль 7. Дополнительные возможности улучшения проекта (14 ч)  
Раздел 7.1. Технология как мост от идеи к продукту. Освоение понятий: изобретение, технология, 
технологическая долина, агротехнологии. Раздел 7.2. Видим за проектом инфраструктуру. Раздел 
7.3. Опросы как эффективный инструмент проектирования. Освоение понятий: анкета, социологи-
ческий опрос, интернет-опрос, генеральная совокупность, выборка респондентов. Раздел 7.4. Воз-
можности социальных сетей. Сетевые формы проектов. Освоение понятий: таргетированная рек-
лама, реклама по бартеру и возможности продвижения проектов в социальных сетях. Раздел 7.5. 
Алгоритм создания и использования видеоролика для продвижения проекта. Раздел 7.6. Оформле-
ние и предъявление результатов проектной и исследовательской деятельности.  
Модуль 8. Презентация и защита индивидуального проекта (2/4 ч) Итоговая презентация, публич-
ная защита индивидуальных проектов/ исследований старшеклассников, рекомендации к её подго-
товке и проведению. 
 
Тематическое планирование  
Курс рассчитан на 68 ч (1 ч в неделю). Итоговое занятие проходит в форме научно-практической 
конференции . 
 

Тема Основное содержание Часы  
Модуль 1. Культура исследования и проектирования (6/11 ч) 
Что такое проект и почему реализа-
ция проекта — это сложно, но инте-
ресно 

Понятие проекта. Происхождение понятия. Цели 
проектов. Проекты, оказавшие влияние на жизнь 
большей части человечества. Отечественные и зару-
бежные масштабные проекты. Непредсказуемые по-
следствия проектов 

1 

Учимся анализировать проекты Замысел проекта. Реализация проекта. Основные 
видимые признаки проекта. Сложности понимания и 
осуществления проектных идей 

1 

Выдвижение проектной идеи как 
формирование образа будущего 

Конечный результат проекта. Логика работы проек-
тировщика. Отличие проектирования от занятий ис-
кусством, математикой и других профессиональных 
занятий. Реальное и воображаемое в проектирова-
нии 

1 

  «Сто двадцать лет на службе стра- Понятие о сторонниках и противниках проекта. Не- 1 



 
 

не» — проект П. А. Столыпина обходимость аргументации своей позиции при про-
ектировании. Сопоставление различных аргументов 

Техническое проектирование и кон-
струирование как типы деятельности 

Понятие «техносфера». Искусственная среда. Кон-
струирование и конструкции. Анализ и синтез вари-
антов конструкции. Функция конструкции. Личное 
действие в проекте. Отчуждаемый продукт 

1 

Социальное проектирование: как 
сделать лучше общество, в котором 
мы живём 

Отличие проекта от дела. Социальное проектирова-
ние. Старт социального проекта. Отношения, ценно-
сти и нормы в социальном проекте. Проектирование 
ценности. Проектирование способов деятельности. 
Мероприятия проекта 

1 

Волонтёрские проекты и сообщества   Личная ответственность за происходящее вокруг 
нас. 2018 год — год добровольца (волонтёра) в РФ. 
Организация «Добровольцы России» 

1 

  Анализируем проекты сверстников: 
социальный проект «Дети одного 
Солнца» 

Проблема. Цель проекта. Задачи проекта. План реа-
лизации проекта. Результаты проекта 

1 

Анализируем проекты сверстников: 
возможности IT-технологий для 
междисциплинарных проектов 

Математическое моделирование, компьютерное мо-
делирование, программное обеспечение, агроинже-
нерия 

1 

Исследование как элемент проекта и 
как тип деятельности 

Цель и результат исследования. Исследования фун-
даментальные и прикладные. Монодисциплинарные 
и междисциплинарные исследования. Гипотеза и 
метод исследования. Способ и методика исследова-
ния 

2 

Модуль 2. Самоопределение (8 ч) 
Проекты и технологии: выбираем 
сферы деятельности 

  Приоритетные направления развития: транспорт, 
связь, новые материалы, здоровое питание, агробио-
технологии, «умные дома» и «умные города» 

2 

Создаём элементы образа будущего: 
что мы хотим изменить своим проек-
том 

Позитивный образ будущего для себя и для других. 
Понятие качества жизни 

1 

Формируем отношение к проблемам: 
препятствие или побуждение к дей-
ствию? 

Проблемы практические, научные, мировоззренче-
ские. Проблемы глобальные, национальные, регио-
нальные, локальные. Комплексные проблемы 

2 

Знакомимся с проектными движе-
ниями 

Президентский форум «Месторождение талантов», 
молодёжные программы «Шаг в будущее», «Билет в 
будущее» 

1 

Первичное самоопределение. Обос-
нование актуальности темы для про-
екта или исследования 

Варианты самоопределения при выборе темы: акту-
альность, желание осуществить изменения, стрем-
ление обеспечить развитие, получение новых знаний 
и др. 

2 

Модуль 3. Замысел проекта (8ч) 
Понятия «проблема» и «позиция» 
при осуществлении проектирования 

Проблемная ситуация. Позиции конструктора, учё-
ного, управленца, финансиста 1 1 Продолжение 

1 

Формулирование цели проекта Цели и ценности проекта. Личное отношение к си-
туации. Соотнесение прогноза и идеала. Постановка 
цели и принятие цели. Заказчик проекта 

1 

Целеполагание и постановка задач. 
Прогнозирование результатов проек-
та 

Перевод проблемы и цели в задачи. Соотношение 
имеющихся и отсутствующих знаний и ресурсов 

1 



 
 

Роль акции в реализации проекта Понятие и сущность акции. Отличие акции от про-
екта. Роль акции в реализации проекта 

1 

Ресурсы и бюджет проекта Ресурс для реализации проекта. Средства достиже-
ния цели проекта. Участники проекта. Интересанты 
проекта 

1 

Поиск недостающей информации, её 
обработка и анализ 

Информационный ресурс. Объективность информа-
ции. Экспертное знание. Совпадающие и различаю-
щиеся позиции. Выявление оснований расхождения 
мнений 

4 

Модуль 4. Условия реализации проекта (6 ч)  
Планирование действий — шаг за 
шагом по пути к реализации проекта 

Понятие планирования. Основная функция планиро-
вания. Инструменты планирования. Контрольные 
точки планируемых работ 

2 

Источники финансирования проекта Понятие бюджета проекта. Собственные средства. 
Привлечённые средства. Источники финансирова-
ния. Венчурные фонды. Кредитование 

2 

Сторонники и команда проекта: как 
эффективно использовать уникаль-
ный вклад каждого участника 

Работа с разными позициями. Противники проекта. 
Сторонники проекта. Команда проекта 

1 

Модели управления проектами Контрольная точка. Ленточная диаграмма (карта 
Ганта). Дорожная карта 

1 

Модуль 5. Трудности реализации проекта (10 ч) 
Переход от замысла к реализации 
проекта 

Жизненный цикл проекта. Жизненный цикл продук-
та. Переосмысление замысла. Несовпадение замыс-
ла и его реализации 

2 

Риски проекта Возможные риски проекта. Способы предупрежде-
ния рисков 

2 

Практическое занятие. Анализ про-
ектного замысла «Завод по перера-
ботке пластика» 

Проблема. Цель проекта. Задачи проекта. План реа-
лизации проекта. Результаты проекта. Средства реа-
лизации проекта. Вариативность средств. Прорыв-
ные технологии и фундаментальные знания 

2 

Практическое занятие. Анализ про-
ектного замысла «Превратим мусор в 
ресурс». Сравнение проектных замы-
слов 

Анализ ситуации. Критерии сравнения проектных 
замыслов 

2 

Практическое занятие. Анализ проек-
тов сверстников: туризм и краеведе-
ние 

Анализ ситуации. Образ желаемого будущего. Ори-
гинальность идеи проекта. Бизнес-план. Маркетин-
говые риски 

2 

 Модуль 6. Предварительная защита и экспертная оценка проектных и исследовательских работ (7 ч) 
Позиция эксперта       Экспертная позиция. Экспертное мнение и суж-

дение. Разные подходы к проблематике проектов. 
Запрос на ноу-хау и иные вопросы эксперту 

1 

Предварительная защита проектных 
и исследовательских работ 

 4 

Оцениваем проекты сверстников: 
проект «Разработка портативного ме-
таллоискателя» 

Описание ситуации для постановки проблемы и за-
дач на примере проектно-конструкторской работы. 
Преимущество проектируемого инструмента. Ана-
лиз ограничений существующих аналогов. Цель 
проекта. Дорожная карта проекта 

1 

Оценка начального этапа исследова-
ния 

Актуальность темы исследования. Масштаб поста-
новки цели. Методики исследования. Ход проведе-

1 



 
 

ния исследования. Обзор научной литературы. Дос-
товерность выводов 

Модуль 7. Дополнительные возможности улучшения проекта (14 ч) 
Технология как мост от идеи к про-
дукту 

Изобретения. Технологии. Технологические долины. 
Наукограды. Использование технологий для реше-
ния проблем 

2 

Видим за проектом инфраструктуру Инфраструктура. Базовый производственный про-
цесс. Вспомогательные процессы и структуры. 
Свойства инфраструктуры 

2 

Опросы как эффективный инстру-
мент проектирования 

Социологический опрос как метод исследования. 
Использование опроса при проектировании и реали-
зации проекта. Интернет-опросы. Понятие гене-
ральной совокупности 

2 

Возможности социальных сетей. Се-
тевые формы проектов 

Возможности сетей для поиска единомышленников 
и продвижения проектов 

1 

Использование видеоролика в про-
движении проекта 

Создание видеоролика как средство продвижения 
проекта. Создание «эффекта присутствия». Сцена-
рий. Съёмка. Монтаж 

3 

Оформление и предъявление резуль-
татов проектной и исследовательской 
деятельности 

Выстраивание структуры текста для защиты. Ос-
новные пункты и тезисы выступления. Наглядность, 
ёмкость, информативность выступления 

4 

Модуль 8. Презентация и защита индивидуального проекта 4 
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